
行事や散髪の予定・施設からのお知らせは裏面に掲載しています

4月号
令和8年

理念

｢無条件受容｣

｢共感的理解｣

私たちのモットー

１．利用者とその家族の夢の実現に努

めます。

２．安心安全なサービス提供に努めま

す。

３．全ての人が心を開いて何事につい

ても話し合えるように努めます。

４．｢もう一つの家庭｣の役割を担えるよ

うに努めます。

５．人生の先輩への畏敬の念を大切に

努めます。

社会福祉法人 貞省会

職員とご利用者がひな人形の射的や間違い探しゲーム、体

操などを楽しみました。皆大いに盛り上がり、ゲームの後

は利用者様みんなで、まんじゅうを堪能しました。

ひな人形の射的

抹茶まんじゅう

間

違

い

探

し

やったー

頑張って

100点!



日 月 火 木 金 土

1 2
　体操レッスン　　
　　麻雀教室　　
レクリエーション

　体操レッスン　　
　　膝痛改善　　
レクリエーション

3 4 5 7 8 9
　体操レッスン　　
　　麻雀教室　　
レクリエーション

　体操レッスン　　
　　膝痛改善　　
レクリエーション

　体操レッスン　　
　　膝痛改善　　
レクリエーション

　体操レッスン　　
　　膝痛改善　　
レクリエーション

　体操レッスン　　
　　麻雀教室　　
レクリエーション

　体操レッスン　　
　　膝痛改善　　
レクリエーション

10 11 12 14 15 16
　体操レッスン　　
　　麻雀教室　　
レクリエーション

　体操レッスン　　
　　膝痛改善　　
レクリエーション

　体操レッスン　　
　　膝痛改善　　
レクリエーション

　体操レッスン　　
　　膝痛改善　　
レクリエーション

　体操レッスン　　
　　麻雀教室　　
レクリエーション

月レク

17 18 19 20 21 22 23
　体操レッスン　　
　　麻雀教室　　
レクリエーション

　体操レッスン　　
　　膝痛改善　　
レクリエーション

　体操レッスン　　
　　膝痛改善　　
レクリエーション

　体操レッスン　　
　　膝痛改善　　
レクリエーション

　体操レッスン　　
　　麻雀教室　　
レクリエーション

　体操レッスン　　
　　膝痛改善　　
レクリエーション

24/31 25 26 27 28 29 30
　体操レッスン　　
　　麻雀教室　　
レクリエーション

　体操レッスン　　
　　膝痛改善　　
レクリエーション

　体操レッスン　　
　　膝痛改善　　
レクリエーション

　体操レッスン　　
　　膝痛改善　　
レクリエーション

　体操レッスン　　
　　麻雀教室　　
レクリエーション

　体操レッスン　　
　　膝痛改善　　
レクリエーション

お問合せ先：介護老人保健施設カロス　　通所リハビリテーション　TEL：０７２－２９７－１１０２　（相談室）
　  　　　　　　  居宅支援事業カロス　（プラン作成）  　       　　　　　 TEL：０７２－２９６－８２２０

　　　5日(火)・7日(木)・15日(金）・20日（水）　   理美容/HAPPY

13

※行事は変更・追加になる場合もございます

5月の
散髪

水

6

         　    の　予　定

10

肩甲骨はがし

転倒予防訓練口腔体操


